
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２
年
後
期
は
内
申
が
下
が
る
の
が
普

通
で
す
が
、
今
回
４
つ
も
大
幅
に
上
げ

れ
た
の
は
な
ぜ
で
し
ょ
う
か
？ 

今
ま
で
と
違
い
、
や
る
こ
と
に
１
つ

工
夫
を
加
え
ま
し
た
。
例
え
ば
、
社
会

な
ら
ノ
ー
ト
に
板
書
を
ま
と
め
る
だ
け

で
な
く
、
先
生
の
発
言
の
メ
モ
も
残
す

な
ど
、
一
手
間
を
か
け
ま
し
た
。 

内
申
を
と
る
た
め
の
王
道
な
ス
タ
イ

ル
で
す
ね
。
と
は
い
え
、
そ
れ
だ
け
で
な

く
点
数
も
し
っ
か
り
と
れ
た
の
が
要
因

だ
と
思
う
け
ど
、
な
ん
で
テ
ス
ト
の
点

数
は
伸
び
た
の
か
な
？ 

自
習
室
に
通
う
時
間
を
増
や
し
ま

し
た
。
さ
ら
に
、
授
業
の
１
時
間
前
に

は
来
る
よ
う
に
し
、
そ
こ
で
も
学
習
時

間
を
増
や
し
ま
し
た
。
ま
た
、
テ
ス
ト

前
の
勉
強
を
変
え
ま
し
た
。
た
だ
問
題

を
解
く
の
で
は
な
く
、
本
番
に
近
い
テ

ス
ト
形
式
の
問
題
を
解
き
ま
し
た
。 

結
構
ス
タ
イ
ル
を
変
え
ま
し
た
ね
。

伸
び
た
の
も
納
得
の
頑
張
り
具
合
だ

ね
。
こ
れ
だ
け
頑
張
れ
た
理
由
は
何
か

な
？ 塾

に
ラ
イ
バ
ル
が
い
た
か
ら
で
す
。
自

分
も
彼
ら
み
た
い
に
頭
が
良
く
な
り
た

い
、
と
い
う
思
い
で
一
心
に
頑
張
り
ま

し
た
。 

 

青
春
で
す
ね(

笑)

技
能
科
目
は
ど
う

や
っ
て
あ
げ
た
の
か
な
？ 

 

音
楽
は
元
々
得
意
で
な
か
っ
た
で

す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
自
分
の
で
き
る
部

分
、
例
え
ば
プ
リ
ン
ト
を
し
っ
か
り
や

る
な
ど
を
し
て
、
内
申
を
上
げ
ま
し

た
。 

 

し
っ
か
り
と
戦
略
的
に
内
申
を
と
り

に
い
け
て
い
ま
す
ね
。
素
晴
ら
し
い
で

す
。
最
後
に
、
部
活
に
つ
い
て
教
え
て
ほ

し
い
な
。 

 

元
々
小
学
生
の
頃
か
ら
リ
ト
ル
ス
ク

ー
ル
に
通
っ
て
お
り
、
そ
の
流
れ
で
中

学
で
も
陸
上
部
に
入
り
ま
し
た
。
兄
の

影
響
で
始
め
た
陸
上
だ
け
ど
、
調
べ
て

い
く
う
ち
に
選
手
が
と
に
か
く
か
っ
こ

よ
く
、
自
分
も
そ
う
な
り
た
い
、
と
思

う
気
持
ち
で
続
け
て
い
ま
す
。
中
学
に

上
が
っ
て
か
ら
怪
我
を
す
る
な
ど
ア
ク

シ
デ
ン
ト
は
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
に

も
め
げ
ず
続
け
て
い
ま
す
。 

  

今
回
取
材
さ
せ
て
く
れ
て
あ
り

が
と
う
！
忙
し
い
中
で
も
成
績
を

あ
げ
る
に
は
、
工
夫
と
ラ
イ
バ
ル

を
つ
く
る
の
が
大
事
だ
っ
て
よ
く

わ
か
り
ま
し
た
。
他
の
み
ん
な
も

こ
れ
に
続
け
！
！ 

 

主要５科目で内申を３つ UP＆副科目も UP し、内申４４を獲得した 

長沢中学校の新３年生の A 君。 

普段陸上部が忙しいけど、どうやったらそんなに成果が出るんだろう？ 

また、どうやったらそんなに頑張れるんだろう。 

色々ヒミツがありそうだね。 

みんなで A 君から色々学んでみよう！！ 


